
デイサービスセンターおおくま荘
社会福祉法人 日就会

おおくま荘では、利用者様同士のふれあいや 各種レクリエーション、機能訓練等様々な活動を通して身体

機能の維持向上を図ってまいります。近隣の小学校、児童館、保育園などの子供たちとの交流などを通して、

四季の変化を感じながら笑顔の溢れる施設運営を職員一同目指しております。

1日の活動の流れ

8:00 送迎

9:00 健康チェック （血圧、検温等）

ウェルカムドリンク

9:30 入浴（一般浴、チェアー浴、フラット浴）

余暇活動（脳トレ、フットマッサージ等）

個別機能訓練（ご希望の方のみの対応となります）

11:30 軽体操 口腔体操

12:00 昼食

13:00 静養

14:00 レクリエーション活動（野外活動、食レク等）

15:00 おやつ

16:00 送迎

個別機能訓練も実施中

専門の指導を受けながら

個別で機能訓練行います



レクリエーション活動

地域との交流

温泉のようなお風呂
癒しとくつろぎ

車イスの方、寝たきりの方も安心して入浴いただけます

カラオケやフットマッサージも完備

静養スペースもあります

見学・体験利用受付中、まずはお気軽にご相談下さい

周辺地図
QRコードを読み取ると

ホームページにアクセスされます

お問い合わせ

亘理町逢隈田沢字鈴木堀39番地

TEL 0223-32-0770 FAX 0223-32-0771

営業時間 8:00～17:00 土日定休
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営業時間 ～ 土日定休


